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Оценка уровня физической подготовленности детей Подготовительная к  школе группа №Звездочки , Солнышко 2024  учебный 

год 

 

 

 

 

№ 

п/п 

Ф.И. 
ребёнка 

Дата 

рождения 

Группа 
здоров 

ья 

Челночный бег 

3*10 (сек) 
Бег на 50м 

со старта 
(сек) 

Бег на 

выносливость 

6 минутный 
бег 

Поднимани
я 
туловища 
за 30 сек 

Наклон с 
тумбочки 

Прыжок в 

длину с места 

(см) 

Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г 

. 

К.г. Н.г 

. 

К.г. Н.г 

. 

К.г. 

1. Артюхов Артем 
Никитович  

10.11.2017              

2. Верес Эвелина 
Константиновна  

19.01.2018              

3. Головнева Алина 
Андреевна  

13.12.2017              

4. Горбунова Варвара 
Никитична  

10.12.2018              

5. Григоров Александр 
Алексеевич  

15.11.2017              

6. Григорьев Михаил 
Евгеньевич  

19.07.2018              

7. Гудкова Кира 
Владиславовна  

27.07.2018              

8. Даниленко Владислав 
Александрович  

24.11.2017              

9. Елишев Максим 
Данилович  

12.01.2018              

10. Мартынов Александр 
Викторович 

              

11. Петренко Вячеслав 24.12.2017              



Оценка уровня физической подготовленности детей Подготовительная к  школе группа №Звездочки , Солнышко 2024  учебный 

год 

 

 

 

Евгеньевич  

12. Полежаев Кирилл 
Алексеевич  

02.08.2018              

13. Сысоев Ярослав 
Кириллович  

25.01.2018              

14. Фирсов Никита 
Николаевич  

09.06.2018              

15. Фролов Глеб 
Николаевич 

14.07.2018              

16. Челноков Лев 
Антонович 

              

17. Урюпина София 
Романовна  

25.01.2018              

18. Антонюк Алена 
Вадимовна 

 

14.10.2018              

19. Березина София 
Сергеевна  

30.03.2018              

20. Гурина Алеся 
Андреевна  

17.09.2018              

21. Дергачева Анна 
Алексеевна 

 

10.06.2018              

22. Ефимов Иван 
Артемович  

14.08.2018              

23. Миллер Руслан 
Обиджанович  

21.02.2018              

24. Невмержицкий 
Николай Викторович  

06.02.2018              

25. Недорубова Валерия 
Александровна  

11.02.2018              



Оценка уровня физической подготовленности детей Подготовительная к  школе группа №Звездочки , Солнышко 2024  учебный 

год 

 

 

 

26. Панченко Павел 
Иванович  

15.10.2018              

27. Посохин Гордей 
Ильич  

01.08.2018              

28. 

 

Сидорова Есения 
Алексеевна  

06.06.2018              

 

29. 

Слесарев Никита 
Михайлович  

18.03.2018              

30 

 

Черникова Майя 
Викторовна  

12.04.2018              

31. 

 

Щербакова Юлия 
Самировна  

23.09.2018              

32. 

 

Антонюк Алена 
Вадимовна 

 

14.10.2018              

33. 

 

Березина София 
Сергеевна  

30.03.2018              

34. 

 

Бобинцов Роман 
Денисович  
 

30.11.2018              

35. 

 

               

36. 

 

               



Оценка уровня физической подготовленности детей Средняя группа №Сказка 2024 учебный год 

 

 

 

 

№ 

п/п 

Ф.И. 
ребёнка 

Дата 

рождения 

Группа 

здоровь 

я 

Бег на 30м 

со старта (сек) 
Бег на 

выносливость   

Метание 

мешочка с 

песком на 

дальность 

(м) 

Прыжки в 

длину с 

места (см) 

Статистичес 

кое 

равновесие 

(сек) 

Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. 

1. Александров Александр 
Артемович  

11.12 2019            

2. Белоусов Леонид 
Сергеевич  

20.02.2020            

3. Бондарев Сергей 
Михайлович  

07.05.2020            

4. Грачев Марк 
Михайлович  

19.04.2020            

5. Григорова Анна 
Александровна  

08.09.2020            

6. Завьялов Андрей 
Николаевич  

01.10.2020            

7. Карпенко Дана 
Александровна  

19.04.2020            

8. Маракова Паулина 
Александровна  

15.05.2020            

9. Мутовин Леонид 
Евгеньевич  

26.01.2020            

10. Назаренко Ксения 
Сергеевна  

19.02.2020            

11. Невмержицкая 11.09.2020            



Оценка уровня физической подготовленности детей Средняя группа №Сказка 2024 учебный год 

 

 

 

Анастасия Викторовна  

12. Плетнева Анна Ивановна  06.02.2020            

13. Попов Максим 
Дмитриевича      

08.03.2020            

14. Савищева Валерия 
Александровна  

09.12.2019            

15. Суслова Варвара 
Евгеньевна  

22.11.2019            

16. Тюрин Алексей 
Сергеевич  

17.02.2020            

17. Усеня Михаил Олегович  21.09.2020            

18. Чернобровкин Денис 
Вячеславович  

22.10.2020            

19.  

 

            

20.  

 

            

21.  

 

            



Оценка уровня физической подготовленности детей старшая группа № Капельки 2024 учебный год 

 

 

 

 

№ 

п/п 

Ф.И. 
ребёнка 

Дата 

рождения 

Группа 

здоровь 

я 

Бег на 30м 

со старта (сек) 
Бег на 50м 

со старта 
(сек) 

Бег на 

выносливость 

350 метров  

Метание 

мешочка с 

песком на 

дальность 

(м) 

Бросок 

набивного 

мяча (1кг) 
из-за 

головы (см) 

Прыжки в 

длину с 

места (см) 

Наклон с 
тумбочки  

(см) 

Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. 

1. Ветров Михаил 
Егорович  

02.08.2019                

2. Голышева Ева 
Анатольевна  

01.11.2019                

3. Горинова София 
Вячеславовна  

05.06.2019                

4. Журов Тимофей 
Дмитриевич  

23.05.2019                

5. Иванов Егор Романович  28.02.2019                

6. Карелин Александр 
Сергеевич  

09.02.2019                

7. Килина Мирослава 
Павловна  

06.05.2019                

8. Коновалов Матвей 
Никитич  

03.12.2018                

9. Лавриненко Арсений 
Сергеевич  

28.10.2019                

10. Мухина Арина 
Дмитриевна  

23.07.2019                

11. Никитин Виктор 
Романович  

05.09.2019                

12. Нуриев Артем 28.03.2019                
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Александрович  

13. Палисмак София 
Вадимовна  

01.04.2019                

14. Пономарева-Хален- 

Екатерина Алексеевна  
30.05.2019                

15. Ростовцева Вероника 
Егоровна  

04.08.2019                

16. Соловьева Валерия 
Денисовна  

19.07.2019                

17. Соловьева Ева 
Денисовна  

19.07.2019                

18. Суворова Валерия 
Александровна  

22.07.2019                

19. Хворостов Тимур 
Витальевич  

30.10.2019                

20.  

 

                

 


