
Проект 

«Вот оно какое наше лето!» 
                               Разработали:  

Инструктор по физической культуре Фролова Ю.А. 

Музыкальный руководитель Сараева Ю.С. 



 

Тип проекта: долгосрочный 

 

Срок реализации проекта: 5 недель. 

 

Участники проекта: дети дошкольного 

возраста 2-7 лет, педагоги, музыкальный 

руководитель, инструктор по физической 

культуре ,родители 
 



Актуальность 
 На современном этапе развития общества острыми 

проблемами являются: ухудшение экологической ситуации, 

социальная неустойчивость, снижение уровня жизни, что 

способствует ухудшению здоровья детей, его физического, 

психического и социального компонентов. 

 Лето – особый период в жизни каждого ребенка. Именно в 

этот период года дети получают максимум впечатлений, 

удовольствия и радости от общения со сверстниками и новых 

открытий. От окружающих его взрослых зависит то, как он 

проведет это время с пользой для здоровья, развития 

эмоциональных и познавательных процессов. 

 Одной из наиболее эффективных форм их реализации является 

организация отдыха воспитанников ДОУ в летний период. 



 

 

1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и здоровья 

детей, предупреждение заболеваемости и травматизма.  

2. Реализовать систему мероприятий, направленных на 

оздоровление и физическое развитие детей, их нравственное 

воспитание, развитие любознательности и познавательной 

активности, формирование культурно – гигиенических и 

трудовых навыков.  

Цель 
 

 

 
 

  



Задачи 
1. Способствовать укреплению здоровья детей, повышению 

адаптационных возможностей детского организма. 

2. Развивать двигательные, психические, интеллектуальные, 

творческие способности воспитанников в разнообразных 

видах деятельности. 

3. Создавать атмосферу радости, формировать 

положительное эмоциональное состояние всех участников 

образовательного процесса. 
 



 

Комплексно-тематическое 

планирование: 
Июнь: 
1 неделя «Дед Мороз и лето» 

2 неделя «Неделя безопасности» 

3 неделя  «В здоровом теле – здоровый дух!» 

4 неделя «В гостях у сказки» 

5 неделя  «Детство» 

 

 

 

 



 

Цель: расширение, формирование знаний о лете 

 

 

Дед Мороз и Лето 
 



 

 

Цель: познакомить с правилами дорожного 

движения, безопасности. 
 

 

Неделя безопасности 
 



 

Цель: пропаганда здорового образа жизни 

 

В здоровом теле – здоровый дух 
 



 

Цель: приобщение детей к художественной 

литературе, театру 

 

В гостях у сказки 
 



 

Цель: создание условий для детской 

инициативы и самостоятельности. 

 

Детство 
 



Спасибо за внимание! 
 

. 

 


